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Kendinizi iyi hissetseniz bile, yuksek oranda hastaligi
bulastirma faktoristniz ve bagka insanlar igin biiyiik bir
tehlikesiniz.
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Kendiniz ve aileniz igin 2 hafta siireli karantina:
Evinizi terkedemezsiniz!

Ne yapmaliyim?

Banyo ve mutfag baskalariyla ayni anda kullanmayiniz.




Mimkinse, giinde iki defa atesinizi
dlgerek, bunlari glnlik olarak
kaydediniz.

Yemeklerinizi diger aile bireyle-
rinden farkli zamanlarda yiyiniz.

Ailemi nasil korurum?

Bir gocuk Korona-hastasi mi oldu?
Diger kardesleriyle kontagini kesin!

gerekli
durumlar igin

Birbirinizle aranizda sosyal mesafe
koyunuz.
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g o e integrationsbeauftragte
ve bunu gunluk olarak degistirin! f
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